
L IGHTROOM BASIC KURS

Folgende Themen werden im Kurs in der 
Theorie besprochen und in der Praxis an-
gewendet: 

1. Basics: Aufbau von Lightroom 
    

•   Katalog Erstellen 
•   Ordner Verwaltung / Aufbau 
•   Archivierungsstrategien 

2. Fotos importieren 
           

•   Quelle auswählen   
•   Import Optionen auswählen 
•   Ziel Ordner auswählen oder neu   

anlegen 

3. Fotos Bearbeiten 
      

•   Menü Entwickeln 
•   Weissabgleich / Tonwert / Präsenz 
•   Profilkorrektur Objektiv 
•   Protokoll & Vorgaben 
•   Einstellungen kopieren 
•   Speichern Änderungen der Fotos 

4. Fotos Verwalten 

•   Fotos bewerten 
•   Stichwörter und Stichwortsatz 
•   Smart Sammlungen 
•   Importieren eines anderen Kataloges 
•   Metadaten speichern / teilen 

5. Fotos Exportieren 

•   Export der Raw Dateien als JPEGS 
•   Export Fenster kurz erklärt 
•   Export nach Veröffentlichungsdienste

Was die Teilnehmer über die Kurse sagen:  

Möchte ich im Bereich Fotografie etwas lernen, 
ist meine erste Überlegung, „bietet dies 
Markus an“? Ich wurde noch nie enttäuscht, 
Sternenfotografie, St reet fotografie in 
Barcelona oder nun noch Timelapse Filme 
erstellen. Mit der grössten Sorgfalt und 100% 
kompetent sind seine Seminare aufgebaut. 
Von der Anmeldung über die Webseite bis 
zum Abschluss des Kurses passt einfach alles. 
Markus ist in seinen Bereichen hoch-
kompetent, innovativ, künstlerisch begabt und 
äußerst zuvorkommend und fürsorglich im 
Umgang mit den Kursteilnehmern. Herzlichen 
Dank, ich komme sicher wieder.  
                 Alexander M.

Informationen zum Kurs: 
Alle Kurse beinhalten einen Theorie- und 
einen Praxisteil. Jeder Teilnehmer erhält eine 
detaillierte Dokumentation zum Kurs. Fragen 
werden auch nach dem Kurs jederzeit via 
email beantwortet. 

Kurspreise (4 Stunden):     
Gruppenkurs in Aarau (max. 6 Teil.)  CHF 300.— 
Einzelkurs in Aarau              CHF 350.— 
Einzelkurs bei Dir (D-CH)           CHF 400.— 
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T IMELAPSE E INSTEIGER KURS

Folgende Themen werden im Kurs in der 
Theorie besprochen und in der Praxis an-
gewendet: 

1. Theorie: Kamera Einstellungen 
    

•  Manuelle Einstellung der Kamera 
•  Blendeneinstellung 
•  Objektive 
•  Intervalometer 
•  Stative 
•  Tipps & Tricks 

2. Praxis Teil: Timelapse erstellen 
                     

•  Komposition 
•  Belichtung 
• Interval Einstellungen für verschiedene           

Situationen 

3. Fotobearbeitung in LRTimelapse, Film 
Clips erstellen 

      
•  Import nach Lightroom 
•  Bearbeitung in LRTimelapse 
•  Export der Fotos 
•  Clip erstellen in LRTimelapse 

4.  Kurzfilm erstellen 

•  Bearbeitung der Clips in Movavi / FCP X 
•  Intro, Musik und Credits erstellen 
•  Film Export Möglichkeiten

Was die Teilnehmer über die Kurse sagen:  
Der ganztägige Timelapse-Workshop für 
Einsteiger (nicht in die Fotografie an sich, sondern 
in die Timelapse-Technik!) ist perfekt konzipiert 
und vermittelt nicht nur das entsprechende 
Wissen, man wendet es auch gleich an und setzt 
selbstständig ein Timelapse-Projekt von A - Z um 
bis zum fertigen Film (inkl. passendem Sound). Die 
im Voraus zugestellten Unterlagen ermöglichen 
eine umfassende Vorbereitung (u.a. Installation der 
entsprechenden Programme auf dem PC). Markus 
führt auf äusserst angenehme Art durch den Tag, 
jede Sekunde ist spannend und anregend, die 
komplexe Materie wird didaktisch geschickt 
vermittelt. Am Schluss freut man sich über den 
selbst erstellten Film, die eingesetzte Software 
ermöglicht eine professionelle Qualität und man 
ist höchst motiviert, gleich ein um-fassendes 
persönliches Projekt in Angriff zu nehmen. Danke 
Markus - habe selten in einem Kurs derart viel 
profitiert und so viele handfeste Tipps nach Hause 
genommen. 
     Hermann L.

Informationen zum Kurs: 
Alle Kurse beinhalten einen Theorie- und einen 
Praxisteil. Jeder Teilnehmer erhält eine detaillierte 
Dokumentation zum Kurs. 

Kurspreise (7 Stunden):  
Gruppenkurs in Aarau (max. 6 Teilnehmer)   CHF 450.— 
Einzelkurs in Aarau                        CHF 500.— 
Einzelkurs bei Dir (D-CH)                       CHF 550.— 
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T IMELAPSE ADVANCED KURS

Folgende Themen werden im Kurs in der 
Theorie besprochen und in der Praxis an-
gewendet: 

1. Fotobearbeitung Holy Grail in 
LRTimelapse 

    
•  Import der Fotos nach Lightroom 
•  Holy Grail Bearbeitung in LRTimelapse 
•  Export der Fotos 
•  Clip erstellen in LRTimelapse 
•  Tipps & Tricks 
•  Trouble Shooting in LRTimelapse 

2. Kurzfilm Bearbeitung 
                     

•  Import Clips in Film Editing Software   
(Movavi, iMovie, FinalCutPro X) 

•  Film Formate 
•  Setup und Export 
•  Musik Downloads 

3. Texte - Übergänge - Abspann erstellen 
      

•  Professionelle Intros 
•  Schriftarten 
•  Bilder überblenden z.B. mit Logo 
•  was ist bei einem Abspann zu beachten 

4.  Kurzfilm exportieren 

•  Film Export Möglichkeiten 
•  online Optionen

Was die Teilnehmer über die Kurse sagen:  
Der ganztägige Timelapse-Workshop für 
Einsteiger (nicht in die Fotografie an sich, sondern 
in die Timelapse-Technik!) ist perfekt konzipiert 
und vermittelt nicht nur das entsprechende 
Wissen, man wendet es auch gleich an und setzt 
selbstständig ein Timelapse-Projekt von A - Z um 
bis zum fertigen Film (inkl. passendem Sound). Die 
im Voraus zugestellten Unterlagen ermöglichen 
eine umfassende Vorbereitung (u.a. Installation der 
entsprechenden Programme auf dem PC). Markus 
führt auf äusserst angenehme Art durch den Tag, 
jede Sekunde ist spannend und anregend, die 
komplexe Materie wird didaktisch geschickt 
vermittelt. Am Schluss freut man sich über den 
selbst erstellten Film, die eingesetzte Software 
ermöglicht eine professionelle Qualität und man 
ist höchst motiviert, gleich ein um-fassendes 
persönliches Projekt in Angriff zu nehmen. Danke 
Markus - habe selten in einem Kurs derart viel 
profitiert und so viele handfeste Tipps nach Hause 
genommen. 
     Hermann L.

Informationen zum Kurs: 
Alle Kurse beinhalten einen Theorie- und einen 
Praxisteil. Jeder Teilnehmer erhält eine detaillierte 
Dokumentation zum Kurs. 

Kurspreise (7 Stunden):  
Gruppenkurs in Aarau (max. 6 Teilnehmer)   CHF 400.— 
Einzelkurs in Aarau                        CHF 450.— 
Einzelkurs bei Dir (D-CH)                       CHF 500.— 
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FOTOGRAFIE BASIC KURS

Folgende Themen werden im Kurs in der 
Theorie besprochen und in der Praxis an-
gewendet: 

1. Basics  
    

• Spickzettel über Blende / ISO /                 
Verschlusszeit 

•   Lichtverhältnisse / Rauschen 
• mehr als nur im Auto Modus    

fotografieren! 

2. Portrait Fotografie 
           

•   Tiefenschärfe   
•   Natürliches Licht & Aufhellblitz 
•   Gruppenfotos   
•   Hintergrund 
•   Kreative Portraits 

3. Landschaftsfotografie 
      

•   Komposition 
•   Licht in der Landschaftsfotografie 
•   Wie fotografiert man Wasser 
•   Filteranwendung 
•   Architekturfotografie 

4. Reise- / Dokumentarfotografie 

• Street Photography 
• was macht eine gute Dokumentation   

aus? 
•   rechtliche Aspekte der Fotografie 
•   Bilder Besprechung 

Ziel: je nach Situation genau zu wissen, was für 
eine Kamera Einstellung vorgenommen 
werden muss. Ein detaillierter Spickzettel mit 
den Einstellungen wird an die Teilnehmer 
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Was die Teilnehmer über die Kurse sagen:  

Möchte ich im Bereich Fotografie etwas lernen, 
ist meine erste Überlegung, „bietet dies 
Markus an“? Ich wurde noch nie enttäuscht, 
Sternenfotografie, St reet fotografie in 
Barcelona oder nun noch Timelapse Filme 
erstellen. Mit der grössten Sorgfalt und 100% 
kompetent sind seine Seminare aufgebaut. 
Von der Anmeldung über die Webseite bis 
zum Abschluss des Kurses passt einfach alles. 
Markus ist in seinen Bereichen hoch-
kompetent, innovativ, künstlerisch begabt und 
äußerst zuvorkommend und fürsorglich im 
Umgang mit den Kursteilnehmern. Herzlichen 
Dank, ich komme sicher wieder.  
                 Alexander M.

Informationen zum Kurs: 
Alle Kurse beinhalten einen Theorie- und 
einen Praxisteil. Jeder Teilnehmer erhält eine 
detaillierte Dokumentation zum Kurs. Fragen 
werden auch nach dem Kurs jederzeit via 
email beantwortet. 

Kurspreise (7 Stunden):     
Einzelkurs in Aarau              CHF 500.— 
Einzelkurs bei Dir (D-CH)           CHF 550.— 



VIDEO MIT DSLR BASIC KURS

Folgende Themen werden im Kurs in der 
Theorie besprochen und in der Praxis an-
gewendet: 

1. Basics: Video Einstellungen der Kamera 
    
•   Blende, Verschlusszeit, ISO, Weissabgleich 
•   Autofokus, Tiefenschärfe, Objektive 
•   Audio Einstellungen / aufnahmen 
•   4K Filmen oder 1080 FHD? 
•   Zeitlupe & Zeitraffer 

2. Praxis Teil: Filmen im Freien  
                     

•   Szenen - Stadtleben 
•   Interviews - Einstellungen Blende und 

Audio 
•   Lichtverhältnisse - Verschlusszeit / ISO 

3. Video Clips importieren/Projekt erstellen 
      
•   Was ist zu beachten 
•   Archivierung 
•   Projekt Import und Struktur 

4. Clips zu einem Film erstellen 

•   Vorspann und Abspann erstellen 
•   Übergänge definieren 
•   Musik einfügen 
•   Audio importieren und bearbeiten 

5. Film Exportieren 

•   Export Möglichkeiten 
•   Filme im Internet veröffentlichen

Was die Teilnehmer über die Kurse sagen:  

Ich hab zwei Kurse bei Markus gemacht: 

Timelapse und Video mit DSLR. Ich konnte 
super viel von Markus lernen. Er erklärt sehr 
gut. Sein Workshop-Konzept ist ausgefeilt 
(prima Mischung aus Theorie und Praxis) und 
die Unterlagen dazu sind extrem hilfreich. 

Ich freu mich schon auf den nächsten Work-
shop bei ihm, hoffentlich bei gutem Wetter in 
den Bergen. 

Herzlichen Dank nochmals! Und mach weiter 
so :-)    
            Beate O.

Informationen zum Kurs: 
Alle Kurse beinhalten einen Theorie- und einen 
Praxisteil. Jeder Teilnehmer erhält eine 
detaillierte Dokumentation zum Kurs. Fragen 
werden auch nach dem Kurs jederzeit via email 
beantwortet. 

Kurspreise (7 Stunden):     
Gruppenkurs in Aarau (max. 4 Teil.)   CHF 400.— 
Einzelkurs in Aarau                 CHF 450.— 
Einzelkurs bei Dir (D-CH)              CHF 500.— 
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Kleines Budget 
Für Hobby 

Fotografen, welche 
sicherstellen wollen, 
dass möglichst alle 

Fotos zwischen-
gespeichert sind. 

ca. CHF 200.—  

Mittleres Budget 
Für anspruchsvolle 
Amateurfotografen, 

welche 500 GB 
oder mehr an 

Bildmaterial im 
Portfolio aufweisen. 

ca. CHF 600.— 

Grosses Budget 
Für Profis, welche 

mehr als 5 TB 
Material zum 

Absichern 
benötigen. ca. CHF 
1500.— und mehr 

CLOUD BACKUP 
Wie kann man sich 
einfach aber sicher 

gegen Daten-
verlust schützen? 

Und alles 
vollautomatisch!

1
ZU HAUSE 

Wie kann ich zu 
Hause eine 

Datenbank erstellen, 
um zum Beispiel in 

Lightroom alle Fotos 
zu sichern?

2
UNTERWEGS 
Wie kann ich 

sicherstellen, dass 
ich unterwegs 

möglichst gut für 
Datenverlust 

gesichert bin?

3

S

M

L

Alle wissen, dass man eine Sicherung der Daten von Zeit zu Zeit machen sollte. 
Aber wann genau und was gesichert werden sollte, bewegt ganze Industrien… 
Ich werde immer wieder gefragt, wie ich Fotos sichere und möchte Euch 
deshalb eine einfache Strategie zur Absicherung Eurer Daten in diesem 
Workshop mitgeben.  

Meine Anforderungen an einen Backup: er muss zwingend automatisch 
erfolgen, so dass man immer eine Sicherung der Daten hat. Auch sollte eine 
zweite Kopie auf einer externen Festplatte vorhanden sein. Und eine Dritte, 
wenn gewünscht, in der Cloud.  

Da ich in über 80 Ländern gereist bin und in vielen Ländern auch gelebt habe, 
bin ich seit über 15 Jahren voll “digitalisiert”. Ich war schon früh gezwungen 
mich mit diesen Themen auseinanderzusetzen.  

Der Workshop BACKUP!!! ist so aufgebaut, dass er vom kleinen bis grossen 
Budget alles abdeckt. Auch ist es wichtig in verschiedenen Szenarien (6 
monatige Reise bis zur einfachen Sicherung zu Hause) unterschiedliche 
Backup Strategien anzuschauen.  

Lightroom ist für viele von uns die Software um unsere Bilder zu verwalten (ist 
aber nicht Voraussetzung für diesen Workshop). Wie verwalte ich Lightroom 
Kataloge, wenn ich unterwegs bin? Wie kann ich bestehende Fotos in meiner 
Foto Datenbank integrieren? Diese Fragen werden wir im Detail im ersten Teil 
des Workshops miteinander anschauen. 

Im ersten Teil des Workshops wird die Theorie gelernt (Software Programme, 
die bestmögliche individuelle Strategie festgelegt). Im zweiten Teil wird die 
Umsetzung besprochen und es werden allfällige Fragen geklärt).

BACK uP !!! 
W o r k s h o p



BACKUP !!! WORKSHOP CHASING STARS PHOTOGRAPHY WORKSHOPS

ÜBER MICH 
Ich heisse Markus Eichenberger und habe 15 
Jahre als Senior Consultant in den Bereichen 
der Beratung, Implementierung und Business 
Analyse von Finanzapplikationen gearbeitet. 
Dazu kommen hunderte von Schulungen und 
Präsentationen zu verschiedenen Themen und 
in den unterschiedlichsten Kulturen (China, 
Korea, Japan, UAE, Saudi Arabien). Mehr über 
mich hier

Teilnehmer:  Da das Thema sehr komplex ist und ein individueller Plan erstellt wird, findet  
   der Workshop als Einzelunterricht statt (4 Stunden). 

Daten:  Bei der Anmeldung kann ein Wunschdatum angegeben werden und   
   zusammen wird ein Datum festgelegt. Da viele Workshops am Wochenende  
   stattfinden, ist ein Arbeitstag von Montag bis Freitag besser. 
         

Kurskosten:  CHF 400.— (Privatunterricht in Aarau) 
   CHF 450.— (Privatunterricht bei Dir zu Hause, Deutschschweiz) 

Ort:   Aarau, Restaurant Laterne  

Voraussetzungen: PC oder MAC Computer (Laptop für den Kurs. Falls gewünscht, kann man  
   auch direkt den Desktop mitnehmen). Bitte im Voraus melden, wenn der  
   Desktop Computer mitgenommen wird. 

   Externe Festplatten, wenn vorhanden. Ansonsten kann eine Festplatte für  
   den Workshop ausgeliehen werden. 

   Empfohlene Software: Lightroom oder ähnliche Software, backblaze.com,  
   dropbox.com, Chronosync für Mac, FreeFileSync für PC. 

Anmeldung:  www.ChasingStars.club  

Fragen zum Kurs: contact@markuseichenberger.com 

Foto © Bernhard Vesco az media



In den letzten 8 Jahren hat er sich den Schweizer Alpen gewidmet, wo er über mehrere Monate die Sterne 
fotografiert und gefilmt hat. Sein Ziel ist es eine spezielle Atmosphäre zu erzeugen. Entweder mit Fotos oder 
Zeitraffer Filmen mit Langzeitbelichtung. Die Zeitraffer-Kurzfilme "Mystic Jungfraujoch” und “Chasing Stars” 
wurden an über 50 Internationalen Film Festivals von Auckland bis Los Angeles gezeigt und haben mehrere 
Awards für “Best Cinematography Short Film” gewonnen. Seine Arbeiten über die Nachtfotografie wurden 
unter anderem in Zeitschriften wie die Schweizer Illustrierte, TRANSHELVETICA, Fomak Reflexe und in 
mehreren Zeitungsartikeln publiziert. 2016 wurde Markus eingeladen am DigitalEvent als einer von vier 
Keynote Speakern vor 500 Gästen seine Arbeiten zu präsentieren.  Im Juli 2018, zum Mondfinsternis Event, 
hatte er die Ehre auf der grössten Leinwand der Schweiz (das Filmtheater im Verkehrshaus Luzern) seine 
Zeitraffer Filme zu zeigen. 

Markus arbeitet mit Schweiz Tourismus und verschiedenen Tourismusbüros zusammen um die Schönheit der 
Schweiz ins beste Licht zu rücken. In 2017 hat er den Starkoch Anton Mosimann auf seiner Grand Tour Rally 
durch die Schweiz begleitet und die Reise mit 16 Oldtimer Fahrzeugen dokumentarisch festgehalten. Markus 
ist seit 2017 Partnerfotograf bei der Fotoagentur KEYSTONE.  Seit einigen Jahren arbeitet er mit 
Reiseunternehmen zusammen um die Antarktis und Arktis gezielt in Szene zu setzen. Zudem hat er in 2016 die 
Chasing Stars Workshops (Aletsch Arena und Schilthorn) gegründet und bisher über 250 Teilnehmern die 
Sternenfotografie näher gebracht. Markus bietet Fotoreisen nach Norwegen (Segelschiff Reise mit Wale & 
Nordlichter Beobachtungen), Spitzbergen (Eisbären & Packeis) und Barcelona Street Photography an. Da 
Markus 3 Jahre in Barcelona gelebt hat, bringt er den Teilnehmern unter anderem auch die einheimische 
Kultur näher.  
  
Markus’ Expertise liegt im Fotografieren und Filmen. 2018 hat er 2 grosse Film Dokumentationen realisiert. 
“Hans-Peter Zünd - Der Göttliche” (60 Minuten) ist eine Hommage an einen lokalen Oltner Grafik Künstler, 
welcher 2015 verstarb. Das zweite grosse Film Projekt war das nationale Theaterstück “1918.CH - Der 
Landesstreik” zu dokumentieren (100 Minuten). Der Film wurde in 4K aufgenommen und an alle 105 
Schauspieler verteilt. 

Markus ist ein preisgekrönter Schweizer Filmemacher 
und Fotograf, der eine Leidenschaft für das Reisen 
hat. Er ist immer auf der Suche nach neuen Kulturen 
und Herausforderungen. Ihn interessiert es vor allem 
die Schönheit unseres Planeten in Bildern 
festzuhalten. In den letzten 20 Jahren hat Markus 
mehr als 80 Länder bereist und über 10 Jahre im 
Ausland gelebt. Unter anderem verbrachte er 3 
Jahre in Beijing, wo Markus im Auftrag der 
Fotoagentur gettyimages eine Fotodokumentation 
über alle 31 Stadien der Olympischen Spiele 2008 
realisierte. Die Bilder wurden in der namhaften 
Zeitschrift Sports Illustrated publiziert und über 
gettyimages weltweit vertrieben. 



Sterne jagen und andere Abenteuer!  

Seit  3 Jahren biete ich Sternenfotograf ie Workshops an exklusiven Locations in der 
Schweiz an. Einmal die Seele baumeln lassen, weg vom All tagsstress und mit  maximal 10 
Personen auf  dem Schi l thorn übernachten oder den Aletsch Gletscher in der Nacht mit  
Sternenhimmel sehen. Es s ind al les einmalige Erlebnisse, die man nicht  so schnel l  
vergisst .  

Dazu biete ich Reisen mit  einem Segelschiff  durch die Fjorde Norwegens an. Es ist  sehr 
eindrückl ich auf  einem 100 jährigen Schiff  die Wale zu beobachten und die Nordl ichter 
zu bestaunen. Auch im Programm dabei s ind eine Reise zu den Eisbären und dem Packeis, 
eine Schiffsreise nach Grönland und mehrere Wochenendreisen zu meiner zweiten 
Heimat, Barcelona, wo ich Street Photography Workshops anbiete. Mehr Infos f indest  Du 
unter:  www.ChasingStars.club










